
¡LEER PARA CONOCER, CONOCER PARA AMAR! 
Tema: “La presencia que transforma el camino” 

            Parroquia de Ntra. Sra. de San Juan de los Lagos, León 

            III Domingo de Pascua (Abril19,2026). 
 

1.- ¿Qué está celebrando la Iglesia en este momento? Está celebrando el Tiempo Pascual, que abarca 
cincuenta días desde la Resurrección de Jesús hasta Pentecostés que se celebrará el 24 de mayo. 
Tiempo oportuno pararenovar nuestra fe y a responder al amor de Dios con entrega y obediencia. 
 

2.- ¿Cómo debemos vivir este tiempo? Lo debemos vivir como un solo día festivo prologando, 
recordando la victoria de Cristo sobre la muerte y el pecado, y se caracteriza por la alegría y la 
proclamación de la Resurrección. 
 

3.- ¿De qué nos hablarel Evangelio de este Domingo (Lc. 24, 13-35)?  
Nos habla que después de la muerte de Jesús, dos discípulos van 
caminando hacia Emaús. Van tristes, confundidos, desilusionados, han 
perdido la esperanza. 
 

4.- ¿Qué sucede con estos peregrinos? Sucede que van tan 
desanimados que, pese a que Jesús Resucitado camina con ellos, no lo 
reconocen. 

 

5.- ¿Eso que les sucedió a sus discípulos, nos puede suceder a nosotros? 
Por supuesto que sí, podemos caminar tristes por situaciones difíciles, nos 
decepcionamos de Dios, pensamos que no hay solución y perdemos el sentido de 
la vida. Pero Jesús está a nuestro lado y no lo vemos por estar cegados por 
nuestras tristezas y preocupaciones. 
 

 

6.- ¿Qué actitud toma Jesús con estos discípulos? Jesús se acerca y camina con ellos, no los 
abandona, no los corrige de inmediato, primero camina con ellos y los escucha. Les pregunta: ¿De qué 
van hablando? Esto es clave, porque Jesús siempre respeta nuestro proceso. Nos deja hablar, 
desahogarnos, abrir el corazón. 
 

7.- ¿Qué actitud toma Jesús con estos 
discípulos? Jesús después de escucharlos les 
explica las Escrituras. Les ayuda a comprender que 
el sufrimiento tenía sentido. 
 

8.- ¿Qué debemos aprender hoy de estos 
discípulos? Debemos aprender que al escuchar la 
Palabra de Dios su corazón ardía, de igual manera 
nos debe suceder a nosotros y saber que su Palabra 
siempre es Viva y Eficaz. 

 

9.- ¿Cómo reconocieron a Jesús y qué hacen ellos después? Lo reconocieron en la mesa, al partir el 
Pan.   Aquí vemos claramente la Eucaristía que es donde Jesús se hace presente plenamente. Después 
ellos se levantan inmediatamente, regresan a Jerusalén y anuncian que Jesús vive.   Nosotros tampoco 
podemos permanecer pasivos, hoy tenemos la invitación a anunciar a Cristo Resucitado con nuestras 
palabras y obras.  ¡Vayamos a trabajar de inmediato, hay muchos hermanos que nos necesitan! 
 

10.- Frases para reflexionar este día:  - Jesús Resucitado camina contigo, aunque no siempre lo 
reconozcas. -  Se hace presente en la Palabra y en la Eucaristía. - Cuando lo encuentras, tu vida cambia 
y te conviertes en testigo. 
 
 

Objetivo: Asistir a la santa Misa para que arda nuestro corazón al escuchar su Palabra y reconocerlo 
en la Eucaristía. 


